News
Religous Life

Hermanas con sindrome de Down de la congregacién Pequeinas Discipulas del
Cordero. (Foto: Vida Nueva Digital Espafna)

Vida Nueva

Vida Nueva Digital Espafa

View Author Profile

Mateo Gonzalez Alonso

View Author Profile



https://www.globalsistersreport.org/sections/gsr-news
https://www.globalsistersreport.org/sections/religious-life
https://www.globalsistersreport.org/authors/vida-nueva-digital-espa
https://www.globalsistersreport.org/authors/mateo-gonz-lez-alonso

Join the Conversation

May 28, 2026
Share on BlueskyShare on FacebookShare on TwitterEmail to a friendPrint

Veronigue, una joven con sindrome de Down, en 1985 le confié a la madre Line su
deseo de entrar en la vida contemplativa. Le contd a su amiga que, tras sentir esta
vocacién, habia llamado a las puertas de algunos conventos obteniendo una
negativa, ya que no existian ni precedentes ni bases candnicas para acoger a una
persona en estas circunstancias.

Entonces la madre Line se puso manos a la obra y en 1999 fue aprobada por el
arzobispo de Bourges, Pierre Plateau, la congregaciéon de las Pequenas Discipulas del
Cordero, una comunidad que esta presente en la localidad francesa de Le Blanc en
la regién de Indre, tras un periodo inicial en un pequefo pueblo de Touraine cuyos
espacios se quedaron muy estrechos.

La creacién de esta congregacioén surge de la conviccién de que la de Veronigue no
podia ser la Unica vocacién, que su testimonio atraeria a otras personas a la vida
contemplativa en la nueva comunidad surgida de la convivencia de estas dos
mujeres. Para llegar a esta decisién, un elemento determinante fue la propia historia
de la madre Line, que habia estudiado psicologia y tenia cierta experiencia como
catequista en grupos en los que acudian nifos con sindrome de Down. Desde esta
sensibilidad pudo apreciar la “gran inclinacion espiritual” de Veronique.

Las Pequenas Discipulas del Cordero son la Unica congregacién de
hermanas con sindrome de Down. En Francia, esta comunidad
contemplativa surgié tras una vocacién inicialmente rechazada y hoy
integra vida de oracion, trabajo y convivencia.
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Las expectativas de la religiosa -que hoy es la superiora de la comunidad- no
tardaron mucho en cumplirse. A la vez, se han ido elaborando los requerimientos
candnicos necesarios para adaptar al maximo la normativa a las necesidades y
requerimientos para que no volviera a suceder lo de las puertas cerradas y que la
comunidad estuviera constituida como instituto religioso oficial de vida
contemplativa con todas las garantias.

Ahora mismo, la comunidad la forman siete hermanas con sindrome de Down gue
conviven junto a la madre Line y la hermana Florence en un antiguo priorato en la
campifa francesa que ellas mismas van adaptando segun los trabajos con los que
ponen en practica su “ora et labora”. Las propias religiosas hablan de la
complementariedad de dos vocaciones, ya que en la comunidad se “cuenta con el
apoyo de hermanas sin discapacidad que han respondido a la llamada de amar a las
pequenas consagrandose a Dios con sus hermanas discapacitadas para formar con
ellas una Unica comunidad”, explican.

Nota: Este articulo fue publicado originalmente el 21 de marzo de 2023 en Vida
Nueva Digital Espana.
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